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RESUMO: O presente estudo tem por objetivo analisar a teologia e a ética do sexo para jovens 
cristãos solteiros, iniciando com uma analise bíblico-histórica, seguida de uma pesquisa de 
campo, a partir de dados fornecidos pelos próprios jovens. Por fim, a investigação oferece uma 
proposta adventista de educação sexual para solteiros, a luz do desenvolvimento histórico do 
assunto e, mais especificamente, da realidade adventista contemporânea. A Revolução Sexual 
da década de 1960 se insurgiu contra a antiga tradição Vitoriana, que tem sua origem na 
filosofia agostiniana prevalecente desde a Idade Media até meados do século XX, na qual o 
sexo mesmo no casamento é sempre pecaminoso, exceto para a procriação. O liberalismo 
sexual resultante acabou afetando os jovens adventistas. Dos 1.334 jovens submetidos à 
pesquisa, 20% já tiveram experiência sexual pré-marital. A reversão deste quadro depende da 
compreensão do sentido bíblico de amor, liberdade e responsabilidade e de um compromisso 
com Deus para esperar pelo tempo e ambiente próprios a expressão sexual no casamento. Há, 
comprovadamente uma pressão hormonal e social para os jovens manterem intercurso sexual. 
Dentre os jovens adventistas que sucumbiram as pressões, alguns o fizeram por fraqueza, 
outros por "convicção". Na verdade, quase todos foram vítimas de uma ética permissiva ao 
sexo pré-marital. Cabe-nos a tarefa de conscientizá-los de que a conduta responsável se 
fundamenta no princípio ativo do amor que promove somente o bem. Se os jovens forem 
devidamente orientados decidirão esperar, não pelo temor dos prejuízos advindos de uma 
gravidez indesejada, DST`s, interrupção do estudo ou carreira, mas motivados pelo princípio 
bíblico do amor. 
PALAVRAS-CHAVE: ética sexual, casamento, Revolução Sexual, solteiros adventistas, educação 
sexual. 
 
A theology and ethics on sex for singles: a biblical-historical analysis and an adventist 
proposal for sexual education  
ABSTRACT: The purpose of this study was to analyze the theology and ethics on sex for single 
Christian youth. A biblical-historical analysis was used, as well as a field research based on 
data collected from young people. It also intended to offer an Adventist proposal for sexual 
education for singles, based on the historical development of the issue, especially in the context 
of present adventist reality. The Sexual Revolution of the 1960’s raised itself against the 
Victorian traditional values based on Augustinian philosophy that prevailed from Middle Ages 
until mid-twenty century. Augustine believed that sex, even in marriage, was always sinful, 
unless it were practiced for procreation. The 60’s new liberalism, however, influenced even 
Adventist young people. Twenty percent of the 1.334 young people who participated in the 
research have already had sexual intercourse. This changing reality is much dependent on a 
personal understanding of the meaning of biblical love, freedom, and responsibility. A reversal 
of this situation would come from a commitment to God that implies waiting for the right time 
and place for sexual expression within marriage.  There is a hormonal and social pressure for 
Christian youth to get involved in sexual intercourse. Among the Adventist young people who 

www.unasp.edu.br/kerygma/dissertacoes4,01.asp                                                                     44 



                                               
                             Kerygma - Revista Eletrônica de Teologia                                                  Curso de Teologia do Unasp 

2º. Semestre 2006 
 

www.unasp.edu.br/kerygma/dissertacoes4.01.asp                                                                     45 

have given in to this pressure, some have done it because of lack of moral and spiritual 
strength, others by personal choice. In reality, all of them were victims of permissive ethics in 
relation to pre-marital sex. It is our task to make them aware that a responsible behavior is 
based on an active principle of love that is concerned only with good.  If young people would be 
properly oriented they would make the decision to wait, not because of fear of an unwanted 
pregnancy, sexual diseases, interruption of studies or of a carrier, but rather because they 
would be motivated by the biblical principle of love.  
KEYWORDS: sexual ethics, marriage, Sexual Revolution, Adventist singles, sexual education. 
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